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محاسبات دارویی

باشدمیپرستارانمهموظایفازیکیدرمانیدارو.
یازتجویعلتبهنیزپرستاریوپزشکیخطاهایبیشترین

.گیردمیصورتدارواشتباهمحاسبه
بافراگیرانکهرودمیانتظارکارگاهاینپایاندر:
گردندآشناتزریقیوخوراکیداروهایمحاسبهنحوه.
رمگمیلیبهآنتبدیلووالاناکیمیلیداروهایمحاسبهنحوه

.دهندانجامرالیترمیلییا
ندگردآشناهیپرتونیکهایسرمتهیهنحوهوهاسرمانواعبا.
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قانون سه بار چک
نکات ایمنی در آماده سازی داروها
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زمان برداشتن دارو(1
قبل از باز کردن و آماده کردن دارو(2
هنگام برگرداندن دارو به کمد دارو(3



System of Weight and Measure

سیستم اندازه گیری دارو
29-4

Metric Systemمتریک
استتراحکاربریبارایجوالمللیبینگیریاندازهسیستمیک.

و(حجم)یبرالیترمیلیولیتراز،(وزن)برایگرممیلیوگرمازسیستمایندر
.شومیاستفاده(طول)برایسانتیمترومتر

Apothecary Systemعطاری
بعضیرد...وپوندپینت،کواتر،،اونسمثلخاصمعیارهایازسیستمایندرکه

گرینسیستمایندروزناصلیواحد.شودمیاستفادهاروپاییهایکشور
.است

Household Systemخانگی
وسیسی5خوریمرباوسیسی10غذاخوریقاشقسیستمایندر

اندازهحسببرهالیوان.شودمیگرفتهنظردرسیسی2خوریچای
.شوندمیفرضسیسی250-100





:واحد اندازه گیری معمول وزن و تبدیلات آنها عبارتند از 
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 گرم1000يك كيلوگرم برابر با
 ميلي گرم1000يك گرم برابر با
 ميكروگرم1000يك ميلي گرم برابر با
 نانو گرم1000يك ميكروگرم برابر با

 اونس16گرم يا 59/453يك پوند برابر با



:واحد اندازه گیری معمول حجم و تبدیلات آنها عبارتند از 
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 سي سي1000يك ليتر برابر است با
 قطره ست سرم يا ماكرودراپ15يك سي سي برابر است با
 قطره ميكرودراپ60يك سي سي برابر است با

يك ليتر مايع برابر است با يك كيلوگرم



انواع فرآورده های دارویی 
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.Capsule،کپسول(1

.استشدهترکیبقندیمحلولویکآببادارو:(Syrup)شربت(2

Tablet)قرص(3 اشکالدرشدهریزیقالبیاشدهفشردهجامدکوچکداروی:(

.باشدمیمختلف

درمادهاینپوشش.داردوجودایرودهدارپوششهایقرصشکلبهمواقعگاهی

گوارشیالتهابکاهشباعثداروهااین.استحلقابلغیرمعدهاسیدیمحیط

Enteric Coated

خوراکیقطرات(8

مایعیکباهمراهداروازحلقابلغیرکوچکذرات:(SUSPENTION)سوسپانسیون(5

شوددادهتکانبایدمصرفازقبل.باشدمی



محاسبه داروهای خوراکی
(قرص ها و شربت ها)

29-9



(خوراکی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.می باشدمایع داروومحاسبه مقادیرجامدفرمول ها شامل بستن تناسب و

مقدار دارو بر حسب واحدهای مختلف توسط . مقدار وزن یا حجم داروی در دسترس است: دوز موجود
یا  mg 20مثلا . شرکت های سازنده دارو یا داروخانه تعیین شده و روی برچسب دارو نوشته می شود

5mgدر میلی لیتر
برای داروهای جامد میزان . مقدار دارویی که محتوی مقداردردسترس است: مقدار داروی در دسترس

یا لیتر میزان مایع در دسترس می تواند میلی لیتر. در دسترس می تواند یک کپسول یا قرص باشد
.باشد که بستگی به ظرف آن دارد

.مقدار دارویی که پزشک برای بیمار تجویز کرده است: دوز دستور داده شده
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز



(خوراکی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.می باشدمایع داروومحاسبه مقادیرجامدفرمول ها شامل بستن تناسب و

در صورتی . میلی گرم برای بیمار داده شده است30خوراکی، قرص (ا گرین)دستور فنوباربیتال :مثال 
میلی گرم باشد چه میزان قرص باید به بیمار داده شود؟60که دوز قرص فنوباربیتال 
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

60mg 30 mg

1 X= 0/5



(خوراکی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.می باشدمایع داروومحاسبه مقادیرجامدفرمول ها شامل بستن تناسب و

در صورتی که دوز قرص . میلی گرم برای بیمار داده شده است0/125دستور قرص دیگوکسین :مثال 
میلی گرم باشد چه میزان قرص باید به بیمار داده شود؟0/25دیگوکسین 
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

0/25mg 0/125 mg

1 X= 0/5



(خوراکی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.می باشدمایع داروومحاسبه مقادیرجامدفرمول ها شامل بستن تناسب و

در صورتی که دوز قرص . میلی گرم برای بیمار داده شده است6.25دستور قرص کاپتوپریل :مثال 
میلی گرم باشد چه میزان قرص باید به بیمار داده شود؟20کاپتوپریل 
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

25 mg 6.25 mg

1 X= 0.25



(خوراکی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.می باشدمایع داروومحاسبه مقادیرجامدفرمول ها شامل بستن تناسب و

میلی گرم  از راه دهان برای بیمار داده شده است 625دستور دارویی شربت آموکسی سیلین : مثال 
سی سی می باشد پرستار به چه حجم از دارو 5میلی گرم ، در  250داروی محلول مایع است که هر 

احتیاج دارد ؟
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

250 mg 625 mg

5cc X= 12.5 cc



(خوراکی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.می باشدمایع داروومحاسبه مقادیرجامدفرمول ها شامل بستن تناسب و

حاویدسترسدرشربتاستشدهتجویزخوراکیبصورتاستامینوفنالگزیرگرممیلی240:مثال
80mg/2.5mlاست؟نیازموردشربتازحجمیچهکنیدحسابباشدمی
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

80 mg 240mg

2.5cc X= 7.5 cc



(خوراکی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.می باشدمایع داروومحاسبه مقادیرجامدفرمول ها شامل بستن تناسب و

میلی30حاویقطره60هراگراستشدهتجویزخوراکیبصورتاستامینوفنقطرهگرممیلی5:مثال
است؟نیازموردبیماربرایقطرهچندکنیدحسابباشدگرم
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

30 mg 5mg

60 gtt X= 10  gtt



محاسبات دوز

چند قطره است؟mlباشد هر ml 2.5قطره از یک دارو معادل 40اگر : مثال

40 drop
=

2.5 ml

1 ml X

X =
40 x 1

2.5
= 16 drop
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محاسبه داروهای تزریقی
(آمپول، ویال، سرنگ آماده)
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(تزریقی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

 ی های زیرجلدی، عضلانی، داخل جلدروشداروهای تزریقی ممکن است به یکی از
.یا وریدی تجویز شود

ویزی، زمانی که دارو به صورت تزریقی تجویز می گردد پرستار باید حجم داروی تج
.مشخصات و غلظت دارو و ساختمان آنا تومیکی محل تزریق را بشناسد

ر بیاوردناتوانی پرستار در تزریق مقدار صحیح دارو ممکن است نتایج منفی به با.

 آمپول، ویال، یا سرنگ آماده  داروی تزریقی ممکن است به شکل
.باشد
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(تزریقی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.محاسبه مقادیر داروهای تزریقی می باشدفرمول ها شامل بستن تناسب و

بهساعت6هرواحد6000مقداربههپارینعمقیوریدهایترومبوزبهمبتلابیماریکبرای:مثال
هردرواحدهزاردهمقداربههپارینآمپولکهصورتیدر.استشدهتجویزوریدیداخلصورت

شود؟تزریقساعت6هربایدهپارینلیترمیلیچند.باشدداشتهوجودلیترمیلی
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

10000 u 6000 u

1 X= o/6CC



(تزریقی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.محاسبه مقادیر داروهای تزریقی می باشدفرمول ها شامل بستن تناسب و

تجویزوریدیداخلصورتبهگرممیلی30پتیدینآمپولقلبیسکتهبهمبتلابیماریکبرای:مثال
داشتهوجودلیترمیلییکدرگرممیلی50مقداربهپتیدینآمپولکهصورتیدر.استشده
چندبرسانیملیترمیلی10بهمقطرآبسیسی9باراپتیدینآمپولیکصورتیکهدر.باشد
شود؟تزریقبیماربهبایدپتیدینلیترمیلی
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

50 mg 30 mg

10 X= 6 cc



(تزریقی)فرمول هایی برای محاسبه دوزهای دارویی

.محاسبه مقادیر داروهای تزریقی می باشدفرمول ها شامل بستن تناسب و

در.استشدهتجویزوریدیداخلصورتبهگرممیلی250کفلینآمپولمبتلابیماریکبرای:مثال
10باراکفلینآمپولیکصورتیکهدر.باشدداشتهوجودگرم1مقداربهکفلینآمپولکهصورتی

شود؟تزریقبیماربهبایدکفلینلیترمیلیچندکنیمحلمقطرآبسیسی
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دوز موجود دوز دستور داده شده

مقدار داروی در دسترس X=مقدار داروی مورد نیاز

1000 mg 250 mg

10 X= 2.5 cc



محاسبه داروهای انفوزیونی
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S.R.F



قطره 6قانون 
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سی سی 100هرگاه هر دارویی را با هر دوزی در 
:میکروست حل کردید

همان دوز دارو با یک واحد کوچکتر= قطره آن 6



نام سرم دارویی طرز تهیه سرم دارویی مقدار دارو در

قطره میکروست6

TNG 5mg/100cc 5micg

Dopamine 200mg/100cc 200micg

Dobutamin 250mg/100cc 250miccg

Amiodaron 150mg/100cc 150micg

Adrenalin 1mg/100cc 1micg

Lidocain 500mg/100cc 500micg

Isopreltrenol 2mg/100cc 2micg

SRFچند مثال در مورد نحوه محاسبه با فرمول سریع 



پمپ انفوزیونسرنگ

Drop/Min = ML/H

.سی سی باشد100به شرط اینکه حجم سرم در هر دو طرف معادله 



دموجودارويمقدارهاسرموداروهااززياديتعداداينكهبهتوجهبا
،كلسيم)استشدهنوشته(%)درصدصورتبهآنهاظروفدر

دارويدارمقرساندنبرايپرستار(تونيكهيپرگلوكز،ليدوكائين
فوقظرفازومحاسبهرامقدارآنبتواندبايدشدهدادهدستور

.كندبرداشت

حاسبه و تبدیل درصدهاي دارویي به گرمم

گرم در سي سي% = درصد 



هر گاه غلظت دارویي با درصد مشخص شده باشد ، فقط با حذف علامت 

و گذاشتن رقم صفر جلوي عدد آن دارو ، یك سي سي آن ) % ( درصد 

:، مثالدارو حاوي این عدد بدست آمده به واحد میلي گرم مي باشد

1% یعني :

.میلي گرم دارو دارد10یك سي سي آن 

2% یعني :

.میلي گرم دارو دارد20یك سي سي آن

20% یعني :

.میلي گرم دارو دارد200یك سي سي آن

50% یعني :

.میلي گرم دارو دارد500یك سي سي آن



سي سي ميكروست حل كرديد 100واحد هپارين در 10000فقط هر گاه براي انفوزين هپارين 
مت فقط با حذف دو رقم س، تعداد قطرات تنظيمي همان مقدار دستور داده شده پزشك در ساعت 

.مي باشدراست آن

:مثال

مي شودواحد در ساعت است500اگر دستور:

قطره در دقيقه5

 مي شودواحد در ساعت است1000اگر دستور:

در دقيقه10

 مي شودواحد در ساعت است1500اگر دستور:

قطره در دقيقه15

ن هپارینوانفوزی



:داشتيدهر دستوري براي انفوزيون سرم لازيكس هر گاه 

ساعت را بطور يكجا داخل سرنگ  24مقدار دستور داده شده براي 

سي سي  48سي سي بكشيد و سپس حجم سرنگ را به 50

در  سي سي 2پمپ سرنگ را براي تمام دستورها رويبرسانيد و

.ساعت تنظيم نماييد

(48قانون )لازیکسن وانفوزی



:داشتيدهر دستوري براي انفوزيون سرم لازيكس هر گاه

بطور يكجا داخل   ساعت را 24مقدار دستور داده شده براي 

سي سي  96ميكروست بكشيد و سپس حجم ميكروست را به 

برسانيد و تعداد قطرات ميكروست در دقيقه را براي تمام

.تنظيم نماييدقطره در دقيقه 4دستورها 

(96قانون )لازیکسن وانفوزی
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محاسبه داروهای میلی اکی والان 
ربر حسب میلی گرم یا میلی لیت
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تبدیل اکی والان به گرم و سی سی
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یک اکی والان= جرم ملکولی    (گرم ) 
ظرفیت

جرم مولکولی عنصر

24 منیزیم 

32 سولفات

23 سدیم

16 اکسیژن

35.5 کلر

39 پتاسیم

:ظرفیت املاح شایع مورد استفاده عبارتند از 
2= ، سولفات منیزیم 1= ، کلرور سدیم 1= کلرور پتاسیم 
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:مثال 

آنسیسییکباشدمی%15موجودKCLاینکهبهتوجهبا

؟داردKCLوالاناکیمیلیچند

1eq kcl= 39+35.5 = 74.5g or 74500 mg

1                
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:مثال 

اکیمیلیچندآنسیسییکباشدمی%15موجودKCLاینکهبهتوجهبا

؟داردKCLوالان

1 meq = 74.5 mg             15% = 150mg  سی سی100حجم دارو در

1meq 74.5 mg

X= 2meq 150 mg 
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:مثال 

آنسیسییکباشدمی%5موجودNACLاینکهبهتوجهبا

؟داردNACLوالاناکیمیلیچند

1eq Nacl= 23+35.5 = 58.5g or 58500 mg

1                
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:مثال 

اکیمیلیچندآنسیسییکباشدمی%5موجودNACLاینکهبهتوجهبا

؟داردNACLوالان

1ooomeq = 1eq                    1ooomeq = 58500mg

1 meq = 58.5 mg
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:مثال 
سی سی می باشد یک% 7.5موجود NAHCO3با توجه به اینکه 

دارد ؟ NAHCO3آن چند میلی اکی والان 

1eq NAHCO3 = 23+1+12+16*3 = 84g or 84000 mg 

1                
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:مثال 

می باشد یک% 7.5موجود NAHCO3با توجه به اینکه 
دارد ؟ NAHCO3سی سی آن چند میلی اکی والان 

1ooomeq = 1eq                    1ooomeq = 84000mg

1 meq = 84 mg



:تهیه سرم با غلظت های مختلف
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تهیه سرم قندی با غلظت های مختلف

7/5درصد
10درصد
12/5درصد و.......

N =  N1V1*N2V2

V1+V2

N =غلظت محلول درخواست شده
N1 =(هیپرتونیک)غلظت محلول اولیه
N2 =غلظت سرم موجود
V1 =(هیپرتونیک)حجم محلول اولیه

V1+V2 =حجم کل درخواست شده



تهیه سرم قندی با غلظت های مختلف

V1 =  V(N2-N)

N2-N1

V2=V-V1   

N =غلظت محلول درخواست شده
N1 =غلظت سرم موجود
N2 = (هیپرتونیک)غلظت محلول
V2 =(هیپرتونیک)حجم محلول اولیه
V1 =حجم سرم موجود
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درصد تهیه نمایید7/5سی سی سرم قندی 100: مثال  .
:محلول های در دسترس شامل موارد زیر هستند

1- درصد5سرم قندی
2- درصد50گلوکز هایپرتونیک



V1 =  V(N2-N)

N2-N1

V2=V-V1    

100(50-7.5) = 94 cc درصد    5سرم قندی 
50-5

100-94=6 cc  درصد           50قندی
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درصد تهیه نمایید12.5سی سی سرم قندی 350: مثال  .
:محلول های در دسترس شامل موارد زیر هستند

1- درصد10سرم قندی
2- درصد50گلوکز هایپرتونیک



V1 =  V(N2-N)

N2-N1

V2=V-V1    

350(50-12.5) = 328 cc درصد 5سرم قندی 
50-10

350-328=22 cc  درصد           50سرم قندی
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Thank you for attention
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